
●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、入荷できない場合がございます。ご了承ください。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●一部取り扱いの無い店舗もございます。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

組合員の皆様へ はJA紀南の組合員カードです。

限り

1/2(木)
限り

1/4(土)
限り

1/5(日)
限り

1/3(金)

瀬戸内産
カキフライ
（5個・1パック）

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

128円
（税込139円）

（
税
抜
）

北海道産

じゃがいも
（1袋）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

串本加工

尾崎の干物
（各1袋）

2,980円
（税込3,219円）

（
税
抜
）

お刺身盛合せ
（1パック）

698円
（税込754円）

（
税
抜
）

和歌山県産他

真鯛お刺身用短冊
（養殖）（100ｇ当り）

798円
（税込862円）

（
税
抜
）

ノルウェー産他

アトランティック
サーモン
お刺身用短冊
（養殖）（100ｇ当り）

128円
（税込139円）

（
税
抜
）

北海道産

にんじん
（1袋）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

うめや

たらこ・明太子
（各1パック）

698円
（税込754円）

（
税
抜
）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

インド産

ブラックタイガー海老
（養殖・解凍）

※写真は
　イメージです。

※写真はイメージです。

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

長野県産

一株しめじ
（1袋）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

宮城県産

塩銀鮭切身
（養殖）（100ｇ当り）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

広島県産

カキチューブ
（加熱用）
（1本）

358円
（税込387円）

（
税
抜
）

モロッコ産湯タコ
（お刺身用）
（100ｇ当り）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

北海道産

玉ねぎ
（1ネット）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

和歌山県産

釜揚げシラス
（70ｇ）

598円
（税込646円）

（
税
抜
）

アルゼンチン産

赤海老
（生食用）（解凍）（8尾）

1,280円
（税込1,383円）

（
税
抜
）

インド産

特大ブラック
タイガー海老
（養殖・解凍）（8尾）

2組限り
お１人様

398円
（税込438円）

（
税
抜
）

東海

コン郎
カセットボンベ
（3P）

2組限り
お１人様

278円
（税込306円）

（
税
抜
）

ネピア

ネピネピ
ティッシュ
（5P）

378円
（税込416円）

（
税
抜
）

花王

アタック
（900ｇ）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

フジパン

本仕込食パン
（各１袋）

168円
（税込182円）

（
税
抜
）

フジパン

ネオバターロール
ネオレーズンバターロール
ふわしろロール
ネオ黒糖ロール
（各6個入）

118円
（税込128円）

（
税
抜
）

第一パン

菓子パンリングシリーズ
・コーヒー牛乳リング・スイートチョコリング
・スイートつぶあんリング・スイートおさつリング
（各1袋）

108円
（税込117円）

（
税
抜
）

フジパン

スナックサンド
（各1袋）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

明治

おいしい
牛乳（900㎖）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）

山食

ミニかため
絹こし（150ｇ×3）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

日清

ソース焼そば
（3食入）

2箱限り
お１人様

208円
（税込225円）

（
税
抜
）

雪印メグミルク

スライスチーズ
（各7枚入）

88円
（税込96円）

（
税
抜
）

広島農産食品

えび茶わんむし
かに茶わんむし
松茸茶わんむし
（各150ｇ）

88円
（税込96円）

（
税
抜
）

藤本食品

きつねエコノミー
天ぷらエコノミー
肉エコノミー
たぬきエコノミー
ラーメンエコノミー
（各1パック）

228円
（税込247円）

（
税
抜
）

雪印メグミルク

6Pチーズ
（各90ｇ）

228円
（税込247円）

（
税
抜
）

メイトー

農協牛乳
（１,０００㎖）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）

京豆苑

京とうふ鍋用
（500ｇ）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）

アサヒコ

昔あげ
（２枚）

358円
（税込387円）

（
税
抜
）

ヤクルト

NEWヤクルト
（10本入）

168円
（税込182円）

（
税
抜
）

日本ルナ

バニラヨーグルト
（100ｇ×3）

698円
（税込754円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

ネスレ

ゴールド
ブレンド
（120g）798円

（税込862円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

エーコープ

こめ油
（1,500g）

228円
（税込247円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

日清

キャノーラ油
ナチュメイド
（900g）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

2袋限り
お１人様

徳島製粉

金ちゃん
ラーメン
（5P）

178円
（税込193円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

ヒガシマル

よせ鍋つゆ
３倍濃縮
（400㎖）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

2個限り
お１人様

かに印

おにぎりのり
（10袋）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

2袋限り
お１人様

ブンセン

アラ！
（164ｇ）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

2本限り
お１人様

エバラ

すき焼き
のたれ
マイルド
（500㎖）

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

ミツカン

鍋つゆ
ストレート各種
（各750ｇ）

298円
（税込322円）

（
税
抜
）

2個限り
お１人様

ミツカン

かおりの蔵
（360㎖）

348円
（税込376円）

（
税
抜
）

くらこん

手軽だし
（80ｇ）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

2袋限り
お１人様

ネスレ

ブライト
（260ｇ）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

2袋限り
お１人様

スプーン印

上白糖
（1ｋｇ）

クノール

カップスープ
・コーンクリーム
・つぶコーン・ポタージュ
（各８食）
298円
（税込322円）

（
税
抜
）

合わせて

2箱限り

お１人様

898円
（税込988円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

白鶴

まる
（2.0ℓ）

1,180円
（税込1,298円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

中野BC

富士白
無限
（2,000㎖）

1,478円
（税込1,626円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

三和酒類

いいちこ
25°（1,800㎖）

350㎖×
24缶2箱限り

お１人様

8パック限り
お１人様

3,980円
（税込4,378円）

（
税
抜
）

1,000円
（税込1,100円）

（
税
抜
）350㎖×

6缶

アサヒ

スーパードライ

※写真はイメージです。

328円
（税込355円）

（
税
抜
）

棒ヒレカツ
（1本）

580円
（税込627円）

（
税
抜
）

ピザ
（1パック）

580円
（税込627円）

（
税
抜
）

自家製
国産牛めし
（1パック）

380円
（税込411円）

（
税
抜
）

天ぷら
盛り合わせ
（1パック）

A
コ
ー
プ
の
お
惣
菜

※写真はイメージです。

298円
（税込322円）

（
税
抜
）

小樽
てんかま
（1袋２枚）

428円
（税込463円）

（
税
抜
）398円

（税込430円）

（
税
抜
）

焼津産
だし香る
肉厚カツ丼
（1パック）

780円
（税込843円）

（
税
抜
）

スタミナうな重
（1パック）

A
コ
ー
プ
の
お
惣
菜

10尾

20尾


