
888円
（税込977円）

（
税
抜
）

白鶴

まる
（2.0ℓ）

238円
（税込258円）

（
税
抜
）

雪印メグミルク

雪印北海道バター
10ｇに切れてる
（100ｇ）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

別寅かまぼこ

煮込み
ちくわ（2本）

エルビー

味わいカルピス
味わいカルピス
フルーツミックス
（各900㎖）

358円
（税込387円）

（
税
抜
）

蓬莱本館販売

フレッシュ
豚まん
（360ｇ）（3個入）

日本ハム

フェリッチェリア
・ソーセージピザ
・マルゲリータピザ・チーズピザ
（各１枚）

298円
（税込322円）

（
税
抜
）

明治

十勝
カマンベール
チーズ（90ｇ）

明治

ブルガリア
ヨーグルト
・LB81プレーン
・そのままおいしい脂肪0
（各400ｇ）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）

Mizkan

なっとういち
押すだけ
プシュッ！と
超小粒（45ｇ×3）

雪印メグミルク

6Pチーズ（102ｇ）
6Pチーズ
(コクとうまみ・スモーク味)
（各90ｇ）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

（
税
抜
）

国内産

牛・豚合挽ミンチ
（100ｇ当り）

日清

たこ焼き粉
お好み焼き粉
（各500ｇ）

イカリ

たこ焼きソース
お好み焼ソース
（各300ｇ）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

お１人様2本限り

お１人様2箱限り

ヤマキ

割烹
白だし
（500㎖）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

お１人様2個限り

はごろも

シーチキンL
（140ｇ）

永谷園

あさげ・ゆうげ
（各1袋）

298円
（税込328円）

（
税
抜
）

エーコープ

本みりん（1ℓ）
238円
（税込258円）

（
税
抜
）

旭松

新あさひ豆腐
（10切）

お１人様合わせて2袋限り

お１人様2本限り
77円

（税込84円）

（
税
抜
）

各
パスコ

超熟食パン
（４・５・６枚）(各1袋）

128円
（税込139円）

（
税
抜
）

フジパン

バゲット
クロワッサン
食物繊維入り
（1本）

お１人様合わせて5個限り

お１人様合わせて2袋限り

お１人様合わせて2本限り

日清

あっさり
どん兵衛
（そば・肉・きざみ揚げ）
（各1個）

お１人様合わせて2箱限り

クノール

カップスープ
・コーンクリーム
・つぶ・ポタージュ
（各1箱）

98円
（税込106円）

（
税
抜
）

各

208円
（税込225円）

（
税
抜
）

各

108円
（税込117円）

（
税
抜
）

各

98円
（税込106円）

（
税
抜
）

各

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

各

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

各

278円
（税込301円）

（
税
抜
）

各

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

各

228円
（税込247円）

（
税
抜
）

各

（
税
抜
）3,200円

（税込3,520円）

アサヒ

クリアアサヒ
（350㎖×24缶）

3,980円
（税込4,378円）

（
税
抜
）

1,000円
（税込1,100円）

（
税
抜
）

アサヒスーパードライ

350㎖×
24缶入

350㎖×
6缶入

お１人様8パック限り

お１人様2箱限り

国内産

豚バラブロック
（100ｇ当り）

国内産

豚バラうすぎり
（100g当り）

国内産

若鶏骨付きモモ
ぶつ切り（解凍品を含む）
（100g当り） 138円

（税込150円）

（
税
抜
）

国内産

豚スペアリブ
（100g当り）

国内産

豚肉小間切れ
（100ｇ当り）128円

（税込139円）

（
税
抜
）118円

（税込128円）

（
税
抜
）188円

（税込204円）

（
税
抜
）198円

（税込214円）

（
税
抜
）

158円
（税込171円）

（
税
抜
）

各

238円
（税込258円）

（
税
抜
）

国内産

若鶏モモ切り身
（100g当り）3,980円

（税込4,299円）

（
税
抜
）

国内産黒毛和牛
希少部位入り
焼肉セット（500ｇ入り）

国内産

豚肩ロース切り落とし
（100ｇ当り）

お１人様2箱限り

和歌山県産他

白菜
（1/4カット）

98円
（税込106円）

（
税
抜
）

長野県産

えのき（1袋）
128円
（税込139円）

（
税
抜
）

長野県産

一株シメジ
（1袋）138円
（税込150円）

（
税
抜
）

高知県産

ニラ（1袋）
128円
（税込139円）

（
税
抜
）

高知県産

土生姜（1袋）

98円
（税込106円）

（
税
抜
）

北海道産他

洗いごぼう
（1袋）128円
（税込139円）

（
税
抜
）

北海道産他

人参（1袋）
和歌山県産他

レタス（1玉）
（
税
抜
）198円

（税込214円）

和歌山県産他

ブロッコリー
（1株） （

税
抜
）158円

（税込171円）

お刺身
盛り合わせ
（1パック）

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

広島県産他

カキチューブ
（1本） （

税
抜
）398円

（税込430円）

鹿児島県産他

ぶりしゃぶしゃぶ用
（100ｇ当り） （

税
抜
）598円

（税込646円）

瀬戸内産
カキフライ
（5個入）

（
税
抜
）450円

（税込486円）

若鶏
塩唐揚げ
（100ｇ当り）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

和歌山県産

鯛しゃぶしゃぶ用
（100ｇ当り） （

税
抜
）598円

（税込646円）

にぎり寿司
（8カン） （

税
抜
）880円

（税込951円）

和歌山県産他

トマト（1玉）
（
税
抜
）158円

（税込171円）
128円
（税込139円）

（
税
抜
）

フジパン

菓子パン・サンドW各種
・北海道牛乳のクリームサンドW・生チョコクリームサンドW
・いちご&マーガリンサンドW・つぶピーナッツサンドW
・カフェオレサンドW
・小倉あん&白あんサンドW
（各1袋）

お１人様2本限り

広告売出期間

熊野古道 なかへち
田辺市中辺路町栗栖川358‐2

☎0739（64）1369
営業期間 AM9:00～PM7:00

熊野古道 ちかつゆ
田辺市中辺路町近露1794‐1

☎0739（65）0536
営業期間 AM8:30～PM6:00

あ ゆ か わ
田辺市鮎川597‐5

☎0739（49）0219
営業期間 AM9:30～PM6:30

た　な　み
串本町田並1068‐1

☎0735（66）0002
営業期間 AM9:00～PM6:00

月 水
12月 12月

23 25

はJA紀南の組合員カードです。

●売り出し商品は豊富に取り揃えておりますが、品切れの際はご了承ください。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●天候により入荷しない場合があります。ご了承ください。

1223月
限り
●月 1224月

限り
●火 1225月

限り
●水水

JA紀南
LINE公式アカウント
友だち募集中

QRコードをスキャンし、
友達追加してください。

Aコープより
お得な情報を
タイムリーに
お届けします！

創業祭

開店祭

クミカ

10倍デー


