
●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、入荷できない場合がございます。ご了承ください。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●一部取り扱いの無い店舗もございます。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

組合員の皆様へ はJA紀南の組合員カードです。

開
店
祭
協
賛
セ
ー
ル
売り出し期間

限り

11/3(日)
限り

11/2(土)

10/31木
▶11/3日

780円
（税込843円）

（
税
抜
）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

よりどり
2パック

3本入
各1パック

980
 （税込1,059円）

（
税
抜
）円

小

大

A
コ
ー
プ
の
お
惣
菜

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

A
コ
ー
プ
の
お
惣
菜

フジパン

本仕込食パン
（4・5・6枚）（各1袋）

明治

おいしい
牛乳（900㎖）

ふじや食品

北海道ミルクの
濃厚グラタン
（各100ｇ×2）

玉子（L）
（10個入・1パック）

1パック限り
お１人様

サントリー

BOSS各種
（各185ｇ×30本）

8パック限り
お１人様

人気のとりめし
（1パック）

自家製さんま寿司
（1パック） やきとり

（モモ・ねぎま）

アサヒ

スーパー
ドライ

キハダマグロ
お刺身用短冊
（100ｇ当り）

串本産他
キハダマグロ
ブロック
（１００ｇ当り）

長野県産他
一株しめじ
（1袋）

青森県産他
りんご
（１個）

串本産他
キハダマグロお造り
（1パック）

1,480円
（税込1,599円）

（
税
抜
）

スプーン印

上白糖
（1ｋｇ）

2袋限り
お１人様

2本限り
お１人様

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

ネスレ

ブライト
（260ｇ）

2袋限り
お１人様

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

キユーピー

マヨネーズ
（450ｇ）278円

（税込301円）

（
税
抜
）680円

（税込735円）

（
税
抜
）

480円
（税込519円）

（
税
抜
）

398円
（税込430円）

（
税
抜
） 598円

（税込646円）

（
税
抜
）

128
 （税込139円）

（
税
抜
）円

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

長野県産他
白菜
（1/4カット）

新潟県産他
舞茸（１袋）

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

880
 （税込951円）

（
税
抜
）円

480
 （税込519円）

（
税
抜
）円

698
 （税込754円）

（
税
抜
）円

キハダマグロ
鉄火巻（1パック）

498
 （税込538円）

（
税
抜
）円

338
 （税込366円）

（
税
抜
）円

キハダマグロ
鉄火丼（1パック）

598
 （税込646円）

（
税
抜
）円

キハダマグロ
握り（8貫）

798
 （税込862円）

（
税
抜
）円

258円
（税込279円）

（
税
抜
） 278円

（税込301円）

（
税
抜
）

花王

アタック
（900ｇ）

378円
（税込416円）

（
税
抜
）208円

（税込225円）

（
税
抜
）

128円
（税込139円）

（
税
抜
）

藤本食品 

エコノミー
（各1パック）

88円
（税込96円）

（
税
抜
）

350㎖×
24缶3,980円

（税込4,378円）

（
税
抜
）

1,000円
（税込1,100円）

（
税
抜
）

※写真はイメージです。

牛乳石鹸

赤箱
（6個入）

マルシンフーズ

宇都宮餃子
（各14粒入）

白鶴

まる
（2.0ℓ）

和歌山県産他
柿（1個）

新潟県産他
エリンギ
（1パック）

国内産
国産牛肩ロースバラ
切り落としすき焼き用
（250ｇ入）

698
 （税込754円）

（
税
抜
）円

国内産
和牛肩ロースすき焼き用
（100ｇ当り）

598
 （税込646円）

（
税
抜
）円

国内産
和牛モモすき焼き用
（100ｇ当り）

168
 （税込182円）

（
税
抜
）円

国内産
豚ロース各種
（銘柄豚を除く）
（各100ｇ当り）

1,000
 （税込1,080円）

（
税
抜
）円

国内産
豚切り落とし（カタ・バラ）
（銘柄豚を除く）
（800ｇ入）

88
 （税込96円）

（
税
抜
）円

国内産
若鶏モモ肉
（銘柄鶏を除く）
（100ｇ当り）

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

長野県産他
えのき
（１袋）

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

和歌山県産他
小松菜（1袋）

98
 （税込106円）

（
税
抜
）円

258円
（税込279円）

（
税
抜
）

880円
（税込968円）

（
税
抜
）

378円
（税込416円）

（
税
抜
）

カゴメ

ケチャップ
（500ｇ）

188円
（税込204円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

日清オイリオ

ヘルシー
オフ（900ｇ）
218円
（税込236円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

ミツカン

カンタン酢
（500㎖）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

ミツカン

料理酒
（1ℓ）

178円
（税込193円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

宝酒造

本みりん
醇良（1ℓ）
328円
（税込361円）

（
税
抜
）

2本限り
お１人様

2本限り
お１人様

フジパン

ネオ全粒粉入り
ネオライ麦入り
ネオバターロール
ネオレーズンバターロール
ふわしろロール
ネオ黒糖ロール
（各6個入）

138円
（税込150円）

（
税
抜
）

伊藤ハム

ピザガーデン
（各1枚）228円

（税込247円）

（
税
抜
）

さとの雪

美味しいとうふ
（絹ごし・木綿）
（各175ｇ×2）148円

（税込160円）

（
税
抜
）

国産鶏モモ
照り焼き
（100ｇ当り）

298円
（税込322円）

（
税
抜
）

紫芋と甘栗コロッケ
（１パック）480円

（税込519円）

（
税
抜
）

カキフライ
御膳弁当
（1パック）

398円
（税込430円）

（
税
抜
）

国産カキフライ
（1パック）

アルゼンチン産
赤エビ（8尾）

598
 （税込646円）

（
税
抜
）円

北海道産
ホッケ開き
（1枚）

398
 （税込430円）

（
税
抜
）円

インド産
ブラックタイガー
（40尾）

1,180
 （税込1,275円）

（
税
抜
）円

インド産
ブラックタイガー（大）
（8尾）

798
 （税込862円）

（
税
抜
）円

188円
（税込204円）

（
税
抜
）

A
コ
ー
プ
の
お
惣
菜

はごろも
シーチキンL
（140ｇ）

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

市夕 売り切れゴメンの大特価!!
11月

日2（土）

188円
（税込204円）

（
税
抜
）

ヒガシマル
うどんスープ
（8食入）128円

（税込139円）

（
税
抜
）

シーフード
アヒージョ
（1パック）

徳島県産他

さつまいも
（1本）138円

（税込150円）

（
税
抜
）

北海道産他

洗いごぼう
（1袋）138円

（税込150円）

（
税
抜
）

国内産

若鶏モモ肉
メガ盛りパック
（銘柄鶏を除く）
（100ｇ当り） 79円

（税込86円）

（
税
抜
）

刺身盛り合わせ
（5点盛）1,000円

（税込1,080円）

（
税
抜
）

ヨコオ

群馬生芋こんにゃく
（糸・板）（各１丁）

88円
（税込96円）

（
税
抜
）

日本ルナ

とろけるラッシー
（各230ｇ）

128円
（税込139円）

（
税
抜
）

日本ルナ

バニラヨーグルト
（各100ｇ×3）

198円
（税込214円）

（
税
抜
）

国内産

豚スペアリブ
（銘柄豚を除く）
（100ｇ当り）100円

（税込108円）

（
税
抜
） 398円

（税込430円）

（
税
抜
）

2箱限り
お１人様

2缶限り
お１人様

PM3：30 ▼PM5：30まで

2箱限り
お１人様

2箱限り
お１人様

ネスレ

ゴールド
ブレンド
（120g）

合わせて

2箱限り

お１人様

350㎖×
6缶

早期割引
11月18日月迄は

年賀状印刷
承ります！

中華３点盛
（1パック）

2個限り
お１人様

2個限り
お１人様

2箱限り
お１人様

2本限り
お１人様

JA紀南店舗課 TEL.0739-25-5804
〒646-0028　田辺市高雄3丁目22-19■お問い合せ先

輝ける場所！笑顔の職場！まずはお電話にて！！

募集店舗・募集業種

または各店 店長まで

Aコープ紀南従業員募集

クックガーデン店（レジ担当者・部門担当者）
デリシスいなり店（レジ担当者・部門担当者）
アピア店（レジ担当者）・VASEO店（水産部門担当）
あぜみち店（レジ担当者・部門担当者（午後のみの勤務も可））

%
割引10 印刷

料金

予約割引
10月31日木迄は %

割引15 印刷
料金

※追加料金は割引適用外。

喪中（欠礼）ハガキも
承ります！

JA紀南
LINE公式アカウント

友だち
募集中

QRコードをスキャンし、友達追加してください。

Aコープよりお得な情報を
タイムリーにお届けします！

コストコ

フェア

北海道

フェア

創業祭

開店祭

クミカ

10倍デー


